
 تونــس – تملكـــت الأســـر التونســـية 
مخـــاوف جديدة بعـــد انتهـــاء المرحلة 
الثالثـــة مـــن الحجـــر الصحـــي الموجه 
وبداية عودة الحياة شـــيئا فشـــيئا إلى 
ســـالف عهدها بخصوص أبنائهم الذين 
لم يتمكنوا من إكمال البرنامج الدراسي 
بالنسبة للثلاثي الثالث للسنة الدراسية 
2020 بســـبب جائحـــة كورونـــا،   – 2019
فطفت على السطح مجددا مسألة دروس 
الدعم والمراجعـــة لتدارك ما لم يتمكنوا 
من تحصيله بمقاعد الدراســـة بين مؤيد 

ورافض لها.
وكشف استطلاع حديث أجرته وكالة 
تونس أفريقيا للأنبـــاء (وات) أن العديد 
من الأســـر التي استطلعت آراؤها عبرت 
عن قلقها وتخوفها من عدم تمكن أبنائها 
مـــن برامج الســـنة القادمة لاســـيما وأن 
محتويات ســـنوات الابتدائي والأساسي 
والثانـــوي كلهـــا مرتبطة وفي تسلســـل 
ببعضهـــا البعـــض والحـــال أن أبناءهم 
لـــم يتمكنوا مـــن إكمال محـــاور برنامج 
الثلاثـــي الثالـــث، وهو ما من شـــأنه أن 
يلقـــي بظلالـــه علـــى قدرتهم فـــي الفهم 
والتمكن من المستوى الدراسي الجديد.

وبالفعل بـــدأ الكثير من المدرســـين 
في فتـــح أبـــواب منازلهـــم أو المحلات 
التي يعدونها لإعطاء دروس خصوصية 
للأبنـــاء في وقت مبكـــرا، ووجدوا إقبالا 
كبيرا من قبل أولياء الأمور الذين يلهثون 
وراء هـــذه الـــدروس لتـــدارك أبنائهـــم 
النقائـــص التي أحدثها بقاؤهم لشـــهور 

دون تعليم.

وأجمع المشـــاركون في الاســـتطلاع 
على أن دروس الدعم هي المسار الوحيد 
الذي من شـــأنه أن يســـاعد التلاميذ في 
تحصيل مـــا لم يتمكنوا من تحصيله من 
محاور في برامجهم التعليمية بمختلف 
المستويات وحتى يمروا إلى المستوى 

الموالـــي وهـــم متمكنون من المســـتوى 
الحالـــي، معربيـــن عن ضبابيـــة الحالة 
الراهنة حيث أن الوزارة تشـــدد على أن 
دروس الدعم خارج إطار المدرســـة غير 
قانونيـــة في حين أنها لـــم تضع خارطة 
طريق واضحة لسد الفراغ الموجود في 

تحصيل إبنائهم العلمي.
وأضافوا أنه رغم تأكيد وزير التربية 
محمـــد الحامدي أنه ســـيقع اســـتكمال 
برنامـــج الثلاثي الثالث بالنســـبة لكافة 
المستويات الدراســـية بداية من العودة 
المدرسية المقبلة 2020 – 2021 وأن لجانا 
فنية وتقنية بصدد الاشتغال على تدارك 
الأســـابيع المتبقية من السنة الدراسية 
والتي لم يتمكن التلاميذ من الاســـتنفاع 
بهـــا إلا أن هـــذه الفترة التـــي برمجتها 
الوزارة للتدارك لا يمكن أن تفي بالغرض 
حسب تقديرهم كما يمكن أن تخلق نوعا 

من الإرباك لدى التلاميذ.
التونســـية  الجمعية  رئيـــس  وقـــال 
للأوليـــاء والتلاميـــذ رضـــا الزهرونـــي 
”الـــدروس  إن  لــــ”وات“  تصريـــح  فـــي 
الخصوصية خارج المؤسسات التربوية 
العموميـــة شـــر لا بـــد منـــه وكارثة من 
والمنظومة  التونســـي  المجتمع  كوارث 
التربوية“، معتبرا أن المدرسة العمومية 
من خلال منظومتهـــا وأدائها غير قادرة 
علـــى إيصـــال حاجيـــات التلميـــذ مـــن 
المعارف، خاصة فـــي الوضعية الحالية 
التـــي ســـببتها إجـــراءات الغلـــق التي 
فرضها تفشـــي فايـــروس كورونا القاتل 
وأدت إلـــى عدم إتمام الثلاثية الثالثة من 
السنة الدراسية، مضيفا أن عدم اللجوء 
إلـــى الدروس الخصوصية سيســـهم في 
تخفيـــض معدل نســـب النجـــاح بصفة 

عامة، حسب تقديره.
وأشـــار الزهرونـــي إلـــى أن دروس 
التـــدارك خارج إطار المدرســـة تســـاهم 
فـــي التفرقة بيـــن فئـــات المجتمع وعدم 
تكافـــؤ الفرص بيـــن مختلف الشـــرائح 
العائـــلات  أن  موضحـــا  المجتمعيـــة، 
قـــادرة  غيـــر  تبقـــى  الدخـــل  محـــدودة 
علـــى تلبية حاجيـــات أبنائها من دروس 
الدعم التي من شـــأنها أن تساعدهم على 
تدارك ما لـــم يتمكنوا من تحصيله خلال 
الثلاثي الثالث وكذلك تقوية المســـتوى 
الدراســـي لأبنائهـــم وتحســـين فـــرص 

النجاح.

الأســـاتذة  يعاضـــد  أن  واقتـــرح 
المدني  المجتمع  مجهودات  والمعلمون 
في إرســـاء البعـــد التضامنـــي من أجل 
توفير دروس دعم مجانية لتلاميذ الأسر 
محـــدودة الدخل ومســـاعدتهم من أجل 
ســـد الفراغ الحاصل من عدم تمكنهم من 
إتمام الثلاثي الثالث من السنة الدراسية 

.2020 – 2019
مـــن جهته اعتبـــر رئيـــس الائتلاف 
المدنـــي لإصـــلاح المنظومـــة التربوية  
محمد بن فاطمة أن اللجوء إلى الدروس 
الخصوصيـــة هـــو دليـــل علـــى حرص 
الأوليـــاء على تأمين مســـتوى مناســـب 
مـــن التكوين البيداغوجـــي لدى أبنائهم 
ومســـعى منهـــم ليكـــون أبناؤهـــم فـــي 
مستوى علمي متميز يمكنهم من التفوق 
والنجـــاح، وهـــو أمر مشـــروع حســـب 

تقديره.

ونبه إلى تفاوت الحظوظ بين مختلف 
التلاميـــذ المنتميـــن إلـــى فئات أســـرية 
مختلفـــة عند العودة المدرســـية القادمة 
2021 من خـــلال إمكانية ولوجهم   – 2020
إلـــى دروس الدعـــم لتدارك مـــا فاتهم من 

تحصيل وتحسين فرص النجاح.
وأكد بن فاطمة أن التخلي عن دروس 
الدعم من شأنه أن يجعل مستوى التعليم 
متدنيا ويساهم في تخفيض المكتسبات 
علـــى  نتائجـــه  وتظهـــر  البيداغوجيـــة، 
المـــدى الطويل خـــلال ســـنوات التعليم 
القادمة، مشددا على أن إصلاح المنظومة 
التربوية بالاعتماد علـــى منهجية علمية 
ووضع اســـتراتيجية مناســـبة لذلك يعد 
ضروريا ومن الأولويات التي تســـتوجب 

تكاتف جميع الأطراف.
وشدد مدير عام بوزارة التربية أحمد 
الســـبري على أن الـــدروس الخصوصية 

منظمة بأوامـــر وقوانين ويجب تقديمها 
داخـــل المدرســـة العمومية فقـــط، وهو 
مبدأ جار به العمل منذ ســـنوات، معتبرا 
أن دروس الدعـــم المقدمـــة خـــارج إطار 

المدرسة غير قانونية.
وأكد الســـبري أن عدم إتمام الثلاثية 
الثالثة سوف يتم تداركه في العام المقبل 
وفق تصورات تعمل الوزارة على بلورتها 
بالاستعانة مع أهل الخبرة والاختصاص 
والشريك النقابي، وسيتم الإعلان عن ذلك 
قبل بداية الســـنة الدراسية 2020 – 2021، 
وطمأن الســـبري الأوليـــاء بأنه بعد فترة 
العطلـــة المطولة التـــي فرضتها جائحة 
كورونا والوضع الصحـــي العام بالبلاد 
ســـيتم حســـب تقديـــره تلافـــي النقص 
المســـجل فـــي البرنامـــج البيداغوجـــي 
خلال العودة المدرسية القادمة. وطمأنت 
أســـتاذة تعليـــم ثانـــوي تـــدرس المادة 

الفرنسية (م ع) الأولياء بأنه سيتم تدارك 
الثلاثية الثالثة وستتم مراجعة ما نقص 
منها خـــلال العودة المدرســـية القادمة، 
مؤكـــدة عدم وجود إشـــكاليات في تلافي 
النقـــص وبيّنـــت أن التأخيـــر الحاصـــل 
فـــي المناهـــج التعليمية هو مســـؤولية 
وزارة التربية. وأشـــارت إلى أن الدروس 
الخصوصية هي مرض نتيجة العلة التي 
انبثقـــت عن هنـــات المنظومـــة التربوية 
ويعتمـــد عليهـــا الأوليـــاء بهـــدف تقوية 
المســـتوى الدراسي لأبنائهم، مشددة في 
هذا الصدد على ضـــرورة إصلاح النظام 
التعليمـــي حتى يكـــون مجديـــا للتلميذ 
وإعادة البرامـــج وتهيأتها وفق تطورات 
العصـــر والتطور العلمـــي، وبذلك تكون 
دروس الدعـــم غيـــر ضروريـــة ويصبـــح 
المستوى البيداغوجي للتلميذ عاليا وذا 

مردودية هامة حسب تقديرها.
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ــــــاء الأمور في تونس على دروس التدارك بالنســــــبة  لا يقتصــــــر تهافت أولي
للتلاميذ المقبلين على اجتياز الامتحانات فقط بل إن أغلب الأسر ترى أيضا 
ــــــه من الضروري إعطاء الأبناء دروســــــا خصوصية خلال عطلة الصيف  أن
لتدارك تأثيرات الإجازة المطولة التي فرضها تفشــــــي فايروس كورونا على 

الأبناء.

الأسر التونسية تتهافت على دروس التدارك لإصلاح ما أفسده كورونا

الدروس الخصوصية خارج إطار المدرسة تساهم في التفرقة بين فئات المجتمع

محاولة لتدارك ما فات

 حذرت خبيـــرة التجميـــل الألمانية 
اســـتخدام  مـــن  هوبـــر  بيرجيـــت 
مســـتحضرات التجميـــل بعـــد انتهاء 
تاريـــخ صلاحيتهـــا، حيث يـــؤدي ذلك 
إلـــى تهيـــج البشـــرة وظهور شـــوائب 
بهـــا وحـــدوث طفح جلـــدي والتهابات 

واستجابات تحسسية.
وأوضحت هوبر أن مســـتحضرات 
التجميل قد تفســـد قبـــل انتهاء تاريخ 
صلاحيتهـــا، حيث قد تصـــل البكتيريا 
والجراثيـــم إليهـــا أثنـــاء الاســـتخدام 
اليومـــي، ما يؤدي إلى تســـريع وتيرة 
عملية التحلل، ومن ثم تعرضها للتلف 

قبل أوانها.
تلـــف  علـــى  الاســـتدلال  ويمكـــن 
مستحضرات التجميل من خلال بعض 
العلامـــات مثل تغيـــر الرائحة وجفاف 
الحواف والميل إلـــى اللون الأصفر أو 
الصورة السائلة، حينئذ يجب التخلص 
من المستحضرات واستبدالها بأخرى 

جديدة.

احذري مواد التجميل 

بعد انتهاء صلاحيتها

جمال

 نيويورك – أكدت منظمة الأمم المتحدة 
للطفولة (يونيســــف) أن الأطفال الصغار 
يحبّون أن يلعبوا معا، ولكن مع انتشــــار 
جائحة فايــــروس كورونا، من المؤســــف 
أن لقــــاء الأصدقاء واللعب فــــي جماعات 
لــــم يعودا آمنين، مشــــيرة إلى أن التباعد 
الاجتماعــــي هو طريقة مســــؤولة لحماية 
أنفسنا والآخرين، ولكن بالنسبة للأطفال 
الصغــــار الذيــــن يتعلمون عــــن العالم من 
حولهم ويتواصلون مع أقرانهم من خلال 
اللعب، قد يكون التباعد الاجتماعي صعبا 
بصفــــة خاصة، وقالت ”لكــــن كون أطفالك 
عالقيــــن فــــي داخل البيــــت لا يعني أنه لا 

يمكنهم أن يتعلموا ويتمتعوا“.
وتعاون خبراء اليونيسف مع مؤسسة 
ليغو للخــــروج ببعض الطــــرق المبتكرة 
التــــي تتيح للأســــر الاســــتمتاع بلحظات 
لعب مع الأطفال وتوســــيع عالمهم عندما 

يكون الفضاء المادي محدودا.
لعــــب  يمكــــن  إنــــه  الخبــــراء  وقــــال 
الاســــتغماية بالنسبة للأطفال الرُضّع من 
ســــن 0 إلى 9 أشهر وكل ما يحتاجه الآباء 
والأمهــــات لأداء هذه اللعبة هو مد اليدين 
والصــــوت المــــرح. وأوضحــــوا ”اجلس 
ســــاكنا مع طفلك، وارفع يديــــك أو قطعة 
قماش، وغط وجهك، ثم اكشف عن وجهك 
أو الكلمة المستخدمة  وقل ’اســــتغماية!‘ 
فــــي الثقافــــة المحليــــة. وسيُســــرّ الطفل 
الصغير ســــرورا كبيرا إذ يراقبك تختفي 
ثــــم تظهر من جديد. وعندمــــا يكبر طفلك، 

سيبدأ بأداء هذه اللعبة بنفسه معك“.
كمــــا نصحــــوا بالقيام بلعبــــة ”انظر 
وقُــــل“، التــــي تتمثل في القيام بالإشــــارة 
إلى أشياء مختلفة في المنزل بينما تقول 
أسماءها وتصفها، مثل ”أترى تلك القطة؟ 

إنها قطة برتقالية“، وهذا سيساعد الطفل 
على بنــــاء مهاراته اللغويــــة بينما تتعزز 

الرابطة بينكما.
وأضافــــوا ”أنشــــد أغاني مــــع طفلك 
واســــتحدث أدوات موسيقية من أغراض 
آمنة تجدها حولــــك في البيت. مثلا، ضع 
أزرارا أو خــــرزا فــــي داخل قنينــــة فارغة 
واغلقهــــا جيدا ثم هزّهــــا لتصنع أصواتا 
إيقاعيــــة“. ولفتــــوا إلــــى أن الموســــيقى 
تســــاعد على تطوير الإدراك الحسي، كما 
أن الإمســــاك بالقنينة وهزّهــــا هو تمرين 

ممتاز للمهارات الحركية.
كمــــا نصــــح الخبــــراء بلعبــــة أجزاء 
الجســــد، وقالــــوا ”قــــم بتســــمية أجــــزاء 
جســــد طفلك والإشــــارة إليها لمساعدته 
في تعلّم أســــمائها، مثــــل أين أنف طفلي؟ 

ها هو! ويمكنك أن تشــــير إلى أنفك أيضا 
لمســــاعدته على إقامة رابطة بين الاثنين: 

أين أنف بابا / ماما؟ ها هو“.
أما بالنســــبة للأطفال من ســــن 1 – 2 
ســــنة فنصح الخبراء بلعب لعبة ســــيارة 
مــــن صندوق، ويتم ذلك عــــن طريق إيجاد 
صندوق فارغ مصنوع من الورق المقوى 
(كرتــــون)، ووضــــع الطفل فيــــه بأمان مع 
بعض البطانيــــات الناعمة ليظل مرتاحا. 
ثم قم بجــــر الصندوق فــــي الغرفة بينما 
تقوم بإصدار صوت ســــيارة ”بيب بيب!“ 
وسيســــتمتع طفلك بالرحلة في ســــيارته 
داخــــل المنزل كمــــا ســــتحصل أنت على 
تمريــــن عضلــــي! وإذا كانــــت المســــاحة 
محــــدودة، يمكنــــك إحداث التأثير نفســــه 
مــــن خلال تحريــــك الصندوق مــــن جانب 

إلــــى آخر وإصــــدار صوت ســــيارة“. كما 
أشــــار الخبراء إلى أن القيام بقلب بعض 
الصحون والطناجــــر الآمنة وغير القابلة 
للكســــر لصنع مجموعة مــــن الطبول في 
وســــط المطبخ واستخدام ملاعق خشبية 
كعصي طبل، ســــيجعلان الطفل يستمتع 
من خلال تحرّي الأصوات المختلفة التي 
يمكن إصدارها وهذه اللعبة ممتازة أيضا 

لتطوير المهارات الحركية الدقيقة.
وأضافــــوا أن إعطــــاء الطفــــل بعض 
أقــــلام التلويــــن وورقــــا وتركه يرســــم ما 
يشــــاء سيتيح له إطلاق إبداعاته والتمتع 
بلعب مستقل وإبداعي. وعندما ينتهي من 
الرســــم، يمكن التحدّث معه حول الألوان 

المختلفة التي استخدمها.
وتعد لعبة تغيير الشــــخصية بالأزياء 
مــــن اللعب المهمــــة للأطفال في ســــن ما 
قبــــل المدرســــة، وهي من 3 – 4 ســــنوات، 
ويمكن القيام بها من خلال إحضار بعض 
الأقمشــــة والملابس المختلفة وتشــــجيع 
الطفــــل على ابتــــكار زي منهــــا، ثم اللعب 
معه بناء على الملابس والشخصية التي 

يختارها.
وقــــال الخبــــراء ”العب لعبة ’ســــوف 
أمســــك بك‘ فــــي أرجاء المنــــزل من خلال 
اللحــــاق بطفلــــك علــــى نحو مرح ســــعيا 
للإمساك به. وإذا كانت لديه طاقة كبيرة، 
فهذا سيســــاعده على تفريغ هذه الطاقة. 
وقد تضطر إلى أن تأخذ أنت نفسك قسطا 
من النوم للراحة بعد أن تنتهي من اللعب، 

وليس طفلك فقط“.
وتابعوا ”أصــــدر أصواتا مختلفة من 
أصــــوات الحيوانــــات، ودع طفلك يخمّن 
ما الحيــــوان المقصود بالصوت. شــــجّع 
التنــــاوب في اللعــــب لتدع طفلــــك يصدر 

الأصــــوات بينمــــا تقوم أنــــت بالتخمين. 
وهذه فرصة ممتــــازة لتعليمه الحيوانات 

التي تختارانها أيضا“.

وتشد لعبة ســــباق الحواجز الأطفال 
الصغار في ســــن 5 – 8 ســــنوات وأوضح 
الخبراء ”اصنع مســــارا يتضمن حواجز 
باســــتخدام الأثاث والمخــــدات والألعاب، 
أي شيء آمن وطري. وأظهر لطفلك كيفية 
التحرك عبر الحواجز ثم اطلب منه القيام 
بذلــــك بأكبــــر ســــرعة ممكنة. قــــم بقياس 
الوقت الــــذي يســــتغرقه، وشــــجعه على 
تحســــين رقمه القياسي في كل مرة يقطع 

فيها المسار!“.
كما نصح الخبراء بترك الطفل يمسك 
زمــــام القيــــادة وتشــــجيعه علــــى ابتكار 
ســــيناريو خيالــــي، والالتــــزام بتعليماته 
وطرح أســــئلة حول العالم الخيالي الذي 

ابتدعه.
ويمكن أن يطلب من الطفل أن يساعد 
في تحضير وجبة خفيفة للأسرة والقيام 
بتحدي أن يســــتخدم أكبر قــــدر ممكن من 
الألــــوان، بالإضافــــة إلى إحضــــار بعض 
الخيــــارات الصحية وتــــرك الطفل يرتبها 
على الصحن حســــب التصميم الذي يراه 
مناسبا، وسيكون فخورا بإبداعه اللذيذ.

كيف تستمتع باللعب مع أطفالك وتوسع عالمهم

الدروس الخصوصية خارج 

المؤسسات العمومية 

شر لا بد منه وكارثة من 

كوارث المجتمع التونسي 

والمنظومة التربوية

الصغار الذين يحاولون 

فهم العالم من حولهم 

ويتواصلون مع أقرانهم 

من خلال اللعب قد يكون 

تباعدهم الاجتماعي صعبا

تعلم واستمتاع


